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教师轻松建课五步法在线教育综合平台

通过上述五步，轻松完成一门课程的基本内容。

平台功能强大，在教学中不断细化、优化内容！



第一步：登录进入课程

若已经登录平台，则可跳过此步

■ 使用IE、火狐等浏览器，在地址栏输入贵校平台访问地址。点击页面右上角“登录”

按钮，输入用户名和密码，进入个人空间。

■ 有些学校要求师生从统一信息门户登录，之后点击平台的图标或文字即可跳转进入个人空间。

■ 有些学校要求师生从校外访问时需要使用VPN进入内网，然后点击平台的图标或文字即可跳转

进入个人空间。



第一步：登录进入课程

登录平台后可以看到

“课程列表” ，

点击其中任意一门课程

的图标、或课程名称、

或【课程管理】按钮，

即可进入课程空间。



第二步：设置基本信息

■ 点击页面左侧“课程维护”，可以上传课程首页上的图片。



第二步：设置信息设置

■ 点击页面左侧“课程维护”，还可以填写课程首页上的“课程介绍”。



第二步：设置基本信息

■ 点击页面右上方 “课程预览”菜单项，可以查看学生端的显示情况



第二步：设置基本信息

■ 点击页面右上方 “课程预览”菜单项，可以看到学生端首页上的课程图片和课程介绍



第二步：设置基本信息

■ 点击页面左侧“选课学生管理”，可以看到选课学生名单（如果贵校平台与教务管理

系统做了对接）。



第二步：设置基本信息

若已经有了选课学生，则可跳过此步

■ “选课学生管理” 页面下方 “添加学生”栏目中，通过手工添加、批量导入等方式将

选课学生加入课程。



第三步：设置课程主栏目

■ 点击页面右上方 “课程建设”菜单项，设置课程主栏目



第三步：设置课程主栏目

■ 点击左侧下方 “+”，增加课程主栏目

建议：
（1）课程主栏目不宜过多
（2）最重要的两个栏目：课程说明和学习单元
（3）“课程说明”面向学生说明详细教学安排
（4）“学习单元” 按周设置，以便学生跟随



第三步：设置课程主栏目

■ 点击笔形图标，修改栏目名称

■ 点击垃圾桶形图标，删除栏目

■ 点击显示器/锁形图标，启用/暂停显示

■ 点击显示器/锁形图标，启用/暂停显示



第三步：设置课程主栏目

■ 点击页面左上角“页面样式”图标，可以选择不同的课程页面



第三步：设置课程主栏目

■ 点击页面右上方 “课程预览”菜单项，可以查看学生端的显示情况



第三步：设置课程主栏目

■ 点击页面右上方“课程预览”菜单项，可以看到学生端的课程界面形式、“课程说明”

及“学习单元”两个主栏目



第四步：设置学习单元

■ 点击主栏目“学习单元” 后的“田”

型图标，添加其中的学习单元

建议：按每周一个单元进行设计



第四步：设置学习单元

■ 点击每个单元名称后的“田”型图标，在

该单元下，再添加学习资源和学习活动的

栏目名称

建议：学习资源和学习活动栏目的名称要明确；不添加不必要的



第四步：设置学习单元

■ 页面左上角“栏目设置”图标，

可以对设置的栏目进行动态维护

■



第四步：设置学习单元

■ 页面左上角“页面样式”图标，可以选择不同的课程页面



第五步：添加学习单元中的资源和活动

■ 点击单元中的栏目名称，添加相应的学习资源和学习活动

 添加学习资源方式：在线编辑、上传文件、添加链接等

 点击“在线测试”添加单元测试

 点击“课程作业”添加单元作业

 点击“讨论区”添加单元答疑讨论区



第五步：添加学习单元中的资源和活动

■ 点击左侧栏目“课程活动”

■ 选择其中的“博客单元”

通过“博客单元”添加微视频



第五步：添加学习单元中的资源和活动

■ 点击页面中的“音视频文件管理”，点击下方的“批量上传”添加视频文件

通过“博客单元”添加微视频

注意：视频文件上传后需要转换完成



第五步：添加学习单元中的资源和活动

■ 点击页面中的“博客单元”，点击下方的“添加博客单元”，再“点击资源活动维护”
添加视频文件。

通过“博客单元”添加微视频



第五步：添加学习单元中的资源和活动

■ 点击学习单元中的 “学习材料”，点击页面中的“博客单元”，选择相应的博客单元

即可。

通过“博客单元”添加微视频



第五步：添加学习单元中的资源和活动

■ 点击页面右上角的 “课程预览”，显示如下微视频学习资源。

通过“博客单元”添加微视频



第五步：添加学习单元中的资源和活动

■ 点击学习单元的名称，点击页面上的 “在线编辑”，撰写本单元导学信息。可以点击

笔形图标随时进行修改。

最关键的是撰写单元导学



第五步：添加学习单元中的资源和活动

■ 在编辑器中可以随时修改单元导学信息。

最关键的是撰写单元导学

注意：导学信息要明确任务和时间，越详细越好！



在线教育综合平台

第一步：登录进入课程

第二步：设置基本信息

第三步：设置课程主栏目

第四步：设置学习单元

第五步：添加学习单元中的资源和活动

优慕课支持教师抗击疫情：学生返校延期、正常教学不延期

教师轻松建课五步法


